Amsler-teszt

Az Amsler-teszt elvégzéséhez kdvesse az alabbi Iépéseket:

1. A szamitogép képernydje vagy az Amsler-racsot tartalmazo papir ugyanolyan
tavolsagra legyen a szemétdl, mint barmely mas anyag olvasasakor.

2. Fedje le az egyik szemét, majd fokuszaljon a racs kdzepén Iévo pontra.

3. Ne feledje, hogy mindkét szemet elendrizze.

4. Ha szemUveget vagy lencsét visel, kérjuk, viselje 6ket az dnvizsgalat soran.

Minden rendellenesséeget feltétlendl jelezzen szemész szakorvosanak!

Tartsa az Amsler racsot emlékeztetéként jol 1athatd helyen, hogy naponta ellendrizze
latasat!

Tovabbi informaciokert keresse fel a diabnozis weboldalat: https://diabnozis.hu
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